
 
 

 

 

  الاتحاد العام للغرف التجارية المصرية 
  الأمين العام

 
  2جدول 

  مقارنة بالأسعار قبل اجتماع دولة رئيس الوزراء السلاسلمختلف أمثلة للخصومات الفعلية ب
  وليس منذ بدء التعويم

ᢝ السلاسل التجارᗫة (منذ إجتماع دولة رئᛳس الوزراء ولᛳس التعᗫᖔم)
ᡧᣚ سب الخصمᙏ 

  الماركة  السلعة  السلسلة  م

  السعر 
قᘘل الخصم 

يوم لقاء دولة 
  رئᛳس الوزراء

  السعر 
ᗷعد الخصم 

  قᘘل العᘭد

  السعر 
ᗷعد الخصم 

 ᡧᣚعالاضاᗷ د
ان  العᘭد 

  وجد

إجماᙏ ᢝᣠسᘘة 
  الخصم

  ᛿ارفور  -1

  %23     26.95  35.00  ك)1المᣆى (البᘭت   أرز
) ᢝᣑاس) 3ك * 1أرز الضᘭᜧ15  110.00     130.00  أ%  

  مكرونة

  %20     19.95  25.00  جم)400روجينا (
  %21  45.00     57.00  ك) 1روجينا (
  %10     13.45  15.00  جم) 400المل᜻ة (
  %14  25.00     29.00  )2جم *  400المل᜻ة (
  %14  30.00     35.00  ك)1روᗫال (

  %13  20.00     23.00  جم)400اᘌطالᘭانو (
  %18  45.00     55.00  )5جم *  ᛿300ايرو (

  %16  10.00  9.95  11.95  جم) 300الأصᘭل (

  زᗫت
) 2.2كᚱᖁستال( ᡨᣂ23     221.95  290.00  ل%  

) 1.6عافᘭة( ᡨᣂ19     161.75  199.95  ل%  
  %28     46.95  65.00  مᣢ)700زᗫت خلᘭط(ظاظا) (

  دقيق
  %11  25.00     28.00  ك) 1لمتنا (

  %26  25.00     33.75  ك) 1الأصᘭل (



 
 

 

 

  الاتحاد العام للغرف التجارية المصرية 
  الأمين العام

 
  %19     29.95  36.95  رᗫحانة دقيق فاخر(اك)

  ألᘘان

) 1.5جهينة ( ᡨᣂ12  60.00  59.95  68.50  ل%  
) 1لمار ( ᡨᣂ10     44.95  49.95  ل%  
  %12  85.00     97.00  عبوة) 2لᡨᣂ *  1لمار (

) 1لᘘانᚏتا ( ᡨᣂ19     38.95  48.00  ل%  
  %22  75.00     96.00  عبوة) 2لᡨᣂ *  1لᘘانᚏتا (
  %13     18.75  21.50  جم) ᚽ450شاير (
  %25  45.00     60.00  عبوة) 3جم *  ᗷ450الهنا ( 
) ᢝ

ᡨᣎ1دوم  * ᡨᣂ23  75.00     97.00  عبوة) 2ل%  
) ᢝ

ᡨᣎ1دوم ( ᡨᣂ27  35.00  39.95  48.00  ل%  

 ᡧ ᢔᣌالج  

ᢝ ملح خفᘭف (
ᡨᣎ25     112.95  149.95  ك) 1دوم%  

 ᢝᣢᘭبرام ͭ ᢝᣠ23  95.00     124.00  جبنة وزن فيتاͭ اسطنبو%  
ᢝ جبنة تلاجة (

ᡨᣎ24  75.00     99.00  جم) 400دوم%  

  ᢝᣙᘭطب ᢝᣢᘭبرام ͭ ᢝᣠفيتا ͭ اسطانبو ᢝ
ᡨᣎ23  85.00  84.95  110.00  جم) 450( %100دوم%  

  الفول 

  %25     41.25  55.25  جم) 500تدمᛳس (رᗫحانة فول 
  %11     25.00  27.95  جم) 500الᘘاشا فول تدمᛳس (

  %15     26.45  30.95  )2جم*400أمᗫᖁᜓانا مدمس (
  %20     26.95  33.50  )2جم*400هارفست مدمس (
  %12  15.00     17.00  جم) 400هارفست مدمس (
  %35  30.00  34.95  46.50  )2جم*400حدائق ᛿الᘭفورنᘭا (

  لحوم

  %14  285.00  284.95  329.95  ك)1 - 850لحم هندي ᗷقري مجمد (

  %13  260.00     299.00  ك) 1لحم هندي مفروم مجمد (

  %21  395.00     498.00  ك) 1موزة ᗷقري ᗷلدي (
  %11     399.95  449.95  ك)1لحم رقᘘة ᗷقري ᗷلدي (



 
 

 

 

  الاتحاد العام للغرف التجارية المصرية 
  الأمين العام

 

  الدواجن

  %28     289.95  403.95  ك)1تمري شᛳش طاووك (
  %28     129.95  179.95  ك)1تمري أوراك دجاج (
  %27  195.00     266.00  جم)1200 - 1100شهد دجاجة ᛿املة (
  %30  130.00     187.00  ك) 1شهد أوراك دجاج (

  الصلصة 
  %18  55.00     67.00  جم) 800هارفست (

  %14     23.95  27.95  جم)360الوادي (

  اللولو  -2

  أرز

  %21     28.45  36.00  ك)1الᗫᖁف المᣆي (
) ᣑ9     36.95  40.50  ك)1الض%  

  %25  28.45  28.45  38.00  ك)1فلفلة (
  %9  35.95  35.95  39.50  ك)1الساعة ͭ زمزم (

  %25  26.25  26.25  35.00  ك)1نواعم (

  مكرونة

  %24  19.75  19.75  26.00  جم)400رᗫجينا (
  %26  11.95  11.95  16.25  جم)400المطبخ (

  %22  12.45  12.45  16.00  جم)375روᗫال (
  %23     11.95  15.50  جم)᛿400ايرو (

  زᗫت
) 3.5كرستال ذرة ( ᡨᣂ20  413.95  413.95  517.45  ل%  

) 5كᚱᖁستال عᘘاد ( ᡨᣂ24  473.95  473.95  623.00  ل%  
) 700الاᘌمان خلᘭط ( ᢝᣢ30  44.95  44.95  64.00  مل%  

  ألᘘان
) 1لمار ( ᡨᣂ8  44.95  44.95  49.00  ل%  

) 1عبور لاند ( ᡨᣂ7  41.95  41.95  45.00  ل%  
) ᢝ

ᡧᣛᗫ850ر ( ᢝᣢ9  39.95  39.95  43.95  مل%  

 ᡧ ᢔᣌالج  

 ᢝᣙᘭف طبᘭملح خف ᢝ
ᡨᣎ22  144.95  144.95  187.00  جم)700( %100دوم%  

  %25     29.95  40.00  جم)250عمارة لاند ملح خفᘭف (
  %18  39.95     48.75  جم 250برامᢝᣢᘭ وزن  جبنة قتᘭلو 

  %16  37.95     45.00  جم 250جبنة ملح خفᘭف وزن 



 
 

 

 

  الاتحاد العام للغرف التجارية المصرية 
  الأمين العام

 
) ᢝᣢᘭبرام ͭ ᢝᣠفيتا ͭ اسطانبو ᢝ

ᡨᣎ22     32.95  42.00  جم) 500دوم%  
  %19     19.50  24.00  جم)500حᘘة حᘘة (  فول

  %30     22.95  33.00  ك)᛿1ارنᘭفال (  دقيق

  اللحوم 

  %8  275.00  275.00  299.00  ك)1(لحم هندي مجمد 

  %7  345.00     369.00  ك)1لحم مفروم ᗷلدي (

  %6  395.00     420.00  ك)1لحم ᗷلدي مكعᘘات (

  %5  359.00     379.00  ك)1لحم برازᢝᣢᗫ مجمد (

  الدواجن
  %13  165.00  165.00  189.00  جم)1000-950دجاج شهد (

  %12  149.00     169.00  ك)1أوراك دجاج شهد (
  %15  148.00  148.00  175.00  ك)1دجاج فᚱᖁش (

  %10     166.95  185.95  قطعة) 30بᘭض أبᘭض (  البᘭض

  سᙫي س  -3

  أرز

) ᣑ17     16.95  20.35  جم)320الض%  
  %19     171.25  211.25  ك) 5الساعة (
  %12     35.00  39.95  ك) 1الزعᘭم (
  %12     36.95  41.95  ك) 1داᘌمة (

  مكرونة

  %10     13.95  15.50  جم) 400المل᜻ة (
  %20  31.95  32.75  39.95  ك) 1حواء (
  %17     13.25  15.95  جم)400حواء (

  %26  10.75  11.25  14.45  جم) 350أدم (
) 1سلᗖᖔدا دوار الشمس (   زᗫت ᡨᣂ12     99.45  113.25  ل%  

  ألᘘان
) 1.5جهينة ( ᡨᣂ10     64.95  71.95  ل%  

) ᢝᣘ1المرا ( ᡨᣂ11  45.50     50.95  ل%  
  %13     17.75  20.50  جم) ᗷ450الهنا (

 ᡧ ᢔᣌالج  
ᗷ ᢝلس (

ᡨᣎ21     39.50  49.95  جم)500دوم%  
ͭفيتا ( ᢝᣢᘭͭبرام ᢝᣠ25  82.95     109.95  ك) 1شاتورا اسطنبو%  



 
 

 

 

  الاتحاد العام للغرف التجارية المصرية 
  الأمين العام

 
 ᢝᣙᘭف طبᘭملح خف ᢝ

ᡨᣎ21     136.95  172.95  جم)700( %100دوم%  
  %16  24.95     29.75  )2جم*400مدمس (فول أمᗫᖁᜓانا   الفول 

  اللحوم 
كوت ᗷقري ( ᡨᣂ10     434.95  483.95  ك) 1ان%  

  %19     349.95  429.95  ك) 1كفتة ᗷقري (

  الدواجن

  %10     173.95  193.95  جم)1000-950دجاج شهد (
  %12     299.95  339.95  ك) 1شᛳش طاووك (

  %10     129.95  144.95  جم)800أوراك دجاج شهد (
  %17     149.95  179.95  ك) 1أوراك دجاج ᗷالعظم (

و  -4 ᡨᣂم  

  أرز
  %5     35.99  37.99  ك) 1زي العسل (

ة ( ᢕᣂ11     33.99  37.99  ك) 1الأم%  
  %5     199.99  209.99  ك) 5سفرة (

  %13     13.99  15.99  جم) 400المل᜻ة (  مكرونة
) 1.6عافᘭة ذرة (  ᡨᣂ24     199.99  263.99  ل%  

  ألᘘان
) ᢝᣘ1.5المرا ( ᡨᣂ6     69.99  74.75  ل%  
) ᢝᣘ1المرا ( ᡨᣂ6     47.99  50.99  ل%  

) ᢝ
ᡧᣛᗫقري رᗷ بᘭ850حل ( ᢝᣢ11     42.50  47.99  مل%  

 ᡧ ᢔᣌالج  

) ᢝᣢᘭض برامᘭاب ᡧ ᢔᣌلو جᘭ18     46.25  56.25  جم)250قت%  
ᗷ ᢝلس (

ᡨᣎ31     44.99  64.99  جم)500دوم%  
 ᢝᣙᘭف طبᘭملح خف ᢝ

ᡨᣎ20     159.99  199.99  جم)700( %100دوم%  
) ᢝᣙᘭطب ᡧ ᢔᣌي ج ᢕᣂ26     35.00  47.50  جم)250ك%  

ᢝ فيتا ᗷلس (
ᡨᣎ30     22.99  32.99  جم)250دوم%  

  %9     449.99  492.99  ك) 1لحم مكعᘘات كندوز (

  الدواجن
  %9     144.99  159.99  ك) 1أوراك دجاج (

  %17     249.99  299.99  ك) 1أوراك دجاج ᗷدون عظم (
  %13     26.95  30.95  ك) 1غلاوة (  أرز



 
 

 

 

  الاتحاد العام للغرف التجارية المصرية 
  الأمين العام

 

  ᛿ازᗫون  -5

  %12     149.95  169.50  ك) 5الأطᘭب (
  %9  172.95     189.95  ك) 5سفرة (

  %11  31.95     35.95  ك)1الأطᘭب (
  %11  32.95     36.95  ك) 1الᘘاشا (

  %9     28.95  31.95  جم)900الواحة (
  %8     35.95  38.95  ك) 1عاصم (

  مكرونة

  %15     12.50  14.75  جم)375روᗫال (
  %20  27.95     34.95  ك)1روᗫال (

  %9  31.95     34.95  ك) 1المل᜻ة (
  %18     10.50  12.75  جم)ᚽ350ساطة (

  زᗫت

) 800عافᘭة ذرة ( ᢝᣢ20     99.75  124.75  مل%  
) 800عافᘭة عᘘاد ( ᢝᣢ20     87.95  109.95  مل%  

) 2.2عافᘭة ذرة ᗷلس ( ᡨᣂ21     249.95  314.95  ل%  
) 2.25سلاᘌت عᘘاد ( ᡨᣂ17     214.50  259.75  ل%  
) 2.25سلاᘌت ذرة ( ᡨᣂ15     271.95  319.95  ل%  
) 700رو᛿ا خلᘭط ( ᢝᣢ33     46.95  69.95  مل%  

) 700نرجس خلᘭط ( ᢝᣢ33     46.95  69.95  مل%  
) 700حلوة خلᘭط ( ᢝᣢ21  57.50  63.95  72.95  مل%  
) 4.5حلوة خلᘭط ( ᡨᣂ20     339.95  424.50  ل%  
) 700قلᘭة خلᘭط ( ᢝᣢ18     59.95  72.95  مل%  
) 700أصᘭل عᘘاد ( ᢝᣢ28     54.95  76.50  مل%  

) 2.25هلا عᘘاد ( ᡨᣂ17     215.95  259.95  ل%  
) 800كᚱᖁستال عᘘاد ( ᢝᣢ24     83.95  109.95  مل%  

) 800كرستال ذرة ( ᢝᣢ26     92.75  124.75  مل%  
) 2.2كᚱᖁستال عᘘاد ( ᡨᣂ21  229.75  221.75  289.95  ل%  
) 2.2كᚱᖁستال ذرة ( ᡨᣂ20     263.95  329.95  ل%  



 
 

 

 

  الاتحاد العام للغرف التجارية المصرية 
  الأمين العام

 
) ᢝᣘ1المرا ( ᡨᣂ8     44.95  48.95  ل%  
) ᢝ

ᡨᣎ1دوم ( ᡨᣂ19     37.95  46.95  ل%  
) 1لمار ( ᡨᣂ9  41.95     45.95  ل%  

) 1لᘘانᚏتا ( ᡨᣂ9  41.95     45.95  ل%  
) 1أرᗫا ( ᡨᣂ15  39.95     46.95  ل%  

  %6     16.95  17.95  جم) ᗷ450الهنا (

 ᡧ ᢔᣌالج  

ᢝ انواع مختلفة (
ᡨᣎ9     71.95  78.95  ك) 1دوم%  

 ᢝᣙᘭطب ᡧ ᢔᣌج ᢝ
ᡨᣎ11     84.95  94.95  جم)450انواع مختلفة ( %100دوم%  

ᢝ فيتا (
ᡨᣎ21     14.95  19.00  جم)250جبن%  

ᡧ انواع (عبور لاند  ᢔᣌ15     21.95  25.95  جم)250ج%  
ᡧ انواع ( ᢔᣌ10  17.95  18.95  19.95  جم) 250لمدي ج%  

  اللحوم 
  %6  234.95     249.95  جم) 900لحم ᗷقري مجمد مكعᘘات (

  %6  234.95     249.95  جم) 900لحم مفروم ᗷقري مجمد (

  الفول 
  %7     25.95  27.95  جم) 500الأطᘭب فول تدمᛳس (

  %20     15.95  19.95  جم)400أمᗫᖁᜓانا مدمس (

6-   ᢝ
ᡧᣍالفرجا  

  %32     27.00  39.95  ك) 1سكر أبᘭض (  السكر

  أرز

  %10     37.95  41.95  ك) 1رᗫحانا أرز فاخر (
  %8     36.95  39.95  ك) 1الدمᘭاᢝᣖ أزر (

) ᢝ
ᡧᣍ12  149.95  159.95  170.00  ك) 5الفرجا%  

  %8     177.50  192.95  ك) 5روᗫزق (

  مكرونة

  %11     32.95  36.95  ك) 1المل᜻ة أنواع (
  %6  28.95     30.95  ك) 1لمتنا ( 

  %10  12.50     13.95  جم) 400المᜓلة (
  %18     11.45  13.95  جم) 400لمتنا (

  %9     20.95  22.95  جم) 400روجينا (



 
 

 

 

  الاتحاد العام للغرف التجارية المصرية 
  الأمين العام

 

  زᗫت

) 2.2عافᘭة ذرة ( ᡨᣂ13  264.95     302.95  ل%  
) 1خلᘭط (ست البᘭت  ᡨᣂ16     67.50  80.00  ل%  

) 650ست البᘭت خلᘭط ( ᢝᣢ16     45.95  54.95  مل%  
) 700حلوة خلᘭط ( ᢝᣢ16  57.95     68.95  مل%  

ᢝ خلᘭط (
ᡧᣍ1الفرجا ( ᡨᣂ13     64.95  74.95  ل%  

  ألᘘان

) 1.5جهينة ( ᡨᣂ10     62.95  69.95  ل%  
) ᢝᣘ1.5المرا ( ᡨᣂ9  62.95     68.95  ل%  

ه ᢕᣂخᗷ )1 ( ᡨᣂ15  33.95     39.95  ل%  
ه ( ᢕᣂخᗷ500 ( ᢝᣢ9     20.95  22.95  مل%  

) ᢝᣘ1المرا ( ᡨᣂ10  43.95  46.95  49.00  ل%  
  %11     16.95  18.95  جم) ᚽ450شاير (

 ᡧ ᢔᣌالج  

ᢝ فيتا ᗷلس (
ᡨᣎ14  36.95  36.95  42.95  جم) 500دوم%  

ᡧ برامᗷ ᢝᣢᘭقالة ( ᢔᣌ8     119.95  129.95  ك) 1ج%  
  %7     79.95  86.00  ك)1مᘭلك ملح خفᘭف ᗷقالة (فارما 

ᢝ ملح خفᘭف وزن (
ᡨᣎ11  209.95     235.95  ك) 1دوم%  

  %9     29.95  32.95  جم) 500لامدي جبنة فيتا (
  %14     47.95  55.95  ك) 1فول تدمᛳس ᗷلدي ساᘌب (  الفول 

  دقيق

  %15  21.95  23.95  25.95  ك) 1ست البᘭت (
  %12     21.95  24.95  ك) 1وزن ( دقيق أبᘭض ساᘌب

) ᣑ7  28.75     30.95  ك) 1الض%  
كة ( ᢔᣂ20     23.95  29.95  ك) 1ال%  

  اللحوم 
  %8     295.95  319.95  ك) 1لحم عروق مستورد (
  %18     199.95  244.95  ك) 1لحم مفروم مستورد (

      
  أرز

  %17  28.95     34.95  ك)1البᘭت المᣆى (

  %6  188.95     199.95  ك) 5رᗫحانة (      



 
 

 

 

  الاتحاد العام للغرف التجارية المصرية 
  الأمين العام

 

  سعودي  -7

  %17     84.95  102.95  جم) 500زارا انواع (  مكرونة

  زᗫت
) 900اروما ذرة ( ᢝᣢ20     99.50  124.95  مل%  

) 900اروما عᘘاد ( ᢝᣢ20     79.95  99.95  مل%  
ᢝ اوᗫل خلᘭط (

ᡨᣎ600سي ( ᢝᣢ20     47.00  58.50  مل%  

) 1لمار (  ألᘘان ᡨᣂ10  43.95     48.95  ل%  
) 1عبور لاند ( ᡨᣂ14  41.00     47.45  ل%  

  %17     17.45  20.95  جم) 400امᗫᖁᜓانا خلطات (  الفول 

  دقيق
) ᣑ13  33.95     38.95  ك) 1الض%  
  %11     40.95  45.95  ك) 1دوᘭᗖلا (

  %22     284.95  363.45  جم)900ميتكو لحم مفروم (  اللحوم 
  %23     99.95  129.95  جم)450(سادᘌا صدور دجاج مجمد   الدواجن

  فتح الله  -8

  أرز
) ᣑ13  37.25  37.25  42.75  ك)1الض%  

) ᡧ ᢕᣌᗫᣆ12     29.00  33.00  ك) 1الم%  

  مكرونة

  %7  13.75  13.75  14.75  جم)400المطبخ (
  %21  29.99  34.00  38.00  ك) 1ستار (

  %14  30.00  31.25  35.00  ك) 1المل᜻ة (
  %25  28.50  33.00  38.00  ك) 1لمتنا (

  %15  19.50  20.00  23.00  جم)400اᘌطالᘭانو (
  %17  26.50  28.00  32.00  ك) 1الست عᗫᖂزة (

  %42  7.50  9.00  13.00  جم) 350غالᘭة (

  زᗫت

) 2.2عافᘭة ذرة ᗷلس ( ᡨᣂ21  249.50  282.00  314.50  ل%  
) 800كᚱᖁستال ذرة ( ᢝᣢ18  99.00     120.00  مل%  
) 700سلاᘌت عᘘاد ( ᢝᣢ20  72.25  81.00  90.00  مل%  
) 650زᘭ ᗫᖂᗫا خلᘭط ( ᢝᣢ12     52.00  59.00  مل%  
) 1تᘘارك خلᘭط ( ᡨᣂ12     77.75  88.00  ل%  



 
 

 

 

  الاتحاد العام للغرف التجارية المصرية 
  الأمين العام

 
ج الفرᙏساوي خلᘭط ( ᢔᣂ5ال ( ᡨᣂ12     382.00  435.00  ل%  

) 5كرنفال عᘘاد ( ᡨᣂ11  399.00  399.00  450.00  ل%  
) 4يونجا عᘘاد ( ᡨᣂ9     410.00  450.00  ل%  

  ألᘘان

) 1.5جهينة ( ᡨᣂ11  63.00  63.00  71.00  ل%  
) ᢝᣘ1.5المرا ( ᡨᣂ8     67.00  73.00  ل%  

) 1لᘘانᚏتا ( ᡨᣂ20     39.00  49.00  ل%  
) 1لمار ( ᡨᣂ14  43.75  46.75  51.00  ل%  
) ᢝ

ᡧᣛᗫ850ر ( ᢝᣢ17  38.50  38.50  46.50  مل%  

 ᡧ ᢔᣌالج  

  %18     33.00  40.00  جم) 500ديري ᗷلس (
  %16  37.00  37.00  44.00  جم) 500بندا (

 ᢝᣙᘭف طبᘭملح خف ᢝ
ᡨᣎ24     91.00  119.00  جم)400( %100دوم%  

 ᢝᣙᘭطب ᡧ ᢔᣌج ᢝ
ᡨᣎ38  84.00  91.00  135.00  جم)450انواع مختلفة ( %100دوم%  

  الفول 
  %19     48.00  59.00  ك) 1فول ᗷلدي ساᘌب (

) ᣑ16     52.00  62.00  جم) 500الض%  

  دقيق

  %23  23.00  22.00  30.00  ك) 1فتح الله دقيق (
  %27  33.00  33.00  45.00  ك) 1دوᘭᗖلا (

  %10  160.00  160.00  177.00  ك) 5رᗫلᛳشو دقيق (
) ᣑ25  31.50  31.50  42.00  ك) 1الض%  

  اللحوم 

  %22     230.00  295.00  ك)1لحم مكعᘘات كتف مستورد (
ᢝ (لحم كتف 

ᡧᣍ27     235.00  320.00  ك) 1ضا%  
  %27     215.00  295.00  ك) 1لحم مفروم مستورد (

  %20     235.00  295.00  ك) 1لحم مفروم مخصوص (

  أرز  خᢕᣂ زمان  -9
ان ( ᡧ ᢕᣂ6     33.99  35.99  ك) 1الم%  
  %18  30.99  31.99  37.99  ك) 1الأحلام (

  %10     31.50  34.99  ك) 1سما (



 
 

 

 

  الاتحاد العام للغرف التجارية المصرية 
  الأمين العام

 
  %9     31.95  34.99  ك) 1غدير (

ة ( ᢕᣂ11     33.99  37.99  ك) 1الأم%  
  %6     29.99  31.99  ك) 1الأسطورة (

  %6  32.99     34.99  ك)1المراد (
ᙏس ( ᢔᣂ10  28.95     31.99  جم) 900ال%  

  %11     154.99  174.99  ك) 5خᢕᣂ زمان (

  مكرونة
  %32     9.99  14.75  جم) 350س يورا (

  %32  9.99     14.75  جم) 350(غالᘭة 
  %24     10.99  14.50  جم) 400لمتنا (

  زᗫت
) 700سلاᘌت عᘘاد ( ᢝᣢ23     74.99  96.99  مل%  
) 700الاصᘭل عᘘاد ( ᢝᣢ38     54.99  87.99  مل%  

) 2.2كᚱᖁستال عᘘاد ( ᡨᣂ22     239.99  307.99  ل%  

  ألᘘان

) ᢝᣘ1المرا ( ᡨᣂ5     47.50  49.99  ل%  
 ᢝᣘ1.5(المرا ( ᡨᣂ7     68.50  73.99  ل%  
ه ( ᢕᣂخᗷ500 ( ᢝᣢ9     19.95  21.99  مل%  
  %10     17.50  19.50  جم) ᗷ450الهنا (

 ᡧ ᢔᣌالج  

ᢝ فيتا ᗷلس (
ᡨᣎ30     34.99  49.75  جم) 500دوم%  

ᢝ فيتا (
ᡨᣎ16     29.99  35.75  جم)500جبن%  

ᢝ فيتا (
ᡨᣎ36  13.99     21.99  جم) 250جبن%  

  %36  13.99     21.99  جم) 250طعمة (جبنة ابᘭض فيتا 

) ᢝᣢᘭبرام ͭ ᢝᣠ7     83.99  90.50  جم)450مزارع دينا فيتا ͭ اسطنبو%  

  الفول 

  %27     11.99  16.50  جم) 400هارفᛳست مدمس (
  %21     13.95  17.75  جم) 400امᗫᖁᜓانا مدمس (

  %27     10.99  14.99  جم) 400فود جاردن مدمس (
  %25     29.99  39.99  جم) 500(سفرة تدمᛳس 



 
 

 

 

  الاتحاد العام للغرف التجارية المصرية 
  الأمين العام

 

  اللحوم 
  %13     359.99  413.99  ك) 1لحم كندوز (

  %12     379.99  432.99  ك) 1لحم كᘘاب حلة كندوز (
  %12     369.99  419.99  ك) 1لحم سن كندوز (

  الدواجن
  %19     129.99  159.99  ك) 1.1- 1دجاج الوطنᘭة مجمد(

  %9     239.99  264.99  ك) 1أوراك دجاج مخلᘭة (

  بᘭم   -10

  %0     27.00  27.00  ك) 1شفق (  سكر

  أرز

  %18  30.95  30.95  37.95  ك)1البᘭت المᣆى (
  %24  31.95  31.95  41.95  ك) 1فرصة (
  %24  31.95  31.95  41.95  ك) 1الحᗫᖁة (
  %26  25.95  25.95  34.95  جم) 900الفنان (

  %26  25.95  25.95  34.95  جم) 900العراف (
) ᢝᣠ26  25.95  25.95  34.95  جم) 900المنا%  

  مكرونة
  %10  31.45  31.45  34.95  ك) 1المل᜻ة (

  %14  29.95  29.95  34.95  ك) 1ستار (
  %19  29.95  29.95  36.95  ك) 1روᗫال (

  زᗫت

) 2.2عافᘭة ذرة ( ᡨᣂ16  280.95  280.95  334.50  ل%  
) 1.6عافᘭة ذرة ( ᡨᣂ16  208.95  208.95  249.75  ل%  
) 800عافᘭة ذرة ( ᢝᣢ17  105.95  105.95  127.75  مل%  

) 2.2عافᘭة عᘘاد ( ᡨᣂ16  246.95  246.95  294.50  ل%  
) 1.6عافᘭة عᘘاد ( ᡨᣂ17  182.95  182.95  219.75  ل%  
) 800عافᘭة عᘘاد ( ᢝᣢ17  93.95  93.95  112.75  مل%  

) 750سلاᘌت عᘘاد ( ᢝᣢ18  76.95  76.95  93.75  مل%  
) 1.5سلاᘌت عᘘاد ( ᡨᣂ17  152.95  152.95  184.75  ل%  
) 2.25سلاᘌت ذرة ( ᡨᣂ16  271.95  271.95  324.50  ل%  
) 750سلاᘌت ذرة ( ᢝᣢ17  93.95  93.95  112.75  مل%  
) 2.25حلوة خلᘭط ( ᡨᣂ17  182.95  182.95  220.50  ل%  



 
 

 

 

  الاتحاد العام للغرف التجارية المصرية 
  الأمين العام

 
) 4.5حلوة خلᘭط ( ᡨᣂ16  360.95  360.95  431.50  ل%  
) 700حلوة خلᘭط ( ᢝᣢ20  63.95  63.95  79.75  مل%  

) 700هنادي خلᘭط ( ᢝᣢ20  63.95  63.95  79.75  مل%  
) 700صوᢝᣠ خلᘭط ( ᢝᣢ20  49.95  54.95  62.50  مل%  

  ألᘘان
) ᢝᣘ1المرا ( ᡨᣂ9     44.50  48.95  ل%  
) ᢝᣘ1.5المرا ( ᡨᣂ6     65.95  70.00  ل%  

) 1أرᗫا ( ᡨᣂ11  39.95  39.95  44.95  ل%  

 ᡧ ᢔᣌالج  
) ᢝᣢᘭبرام ͭ ᢝᣠفيتا ͭ اسطانبو ᢝ

ᡨᣎ13     19.95  22.95  جم) 250دوم%  
ᢝ انواع (

ᡨᣎ14  29.95  29.95  34.95  جم) 500جبن%  

  دقيق
  %32     25.95  37.95  ك) 1الفنان (
) ᣢ32     25.95  37.95  ك) 1أح%  

  الفول 
  %26  20.00  21.95  26.95  جم)  500المطعم تدمᛳس (
  %21  26.95  29.95  33.95  جم) 500الزعᘭم تدمᛳس (

  جᘭان  -11

  أرز
  %4     26.50  27.50  جم) 900العراف (

  %8     36.95  40.00  ك) 1رᗫحانا أرز فاخر (

  مكرونة
  %10     13.95  15.50  جم) 400المل᜻ة (

  %16     19.95  23.75  جم)400اᘌطالᘭانو (
) 2.2كرستال عᘘاد (  زᗫت ᡨᣂ22     232.75  299.00  ل%  

  ألᘘان
) 1عبور لاند ( ᡨᣂ11     41.00  45.95  ل%  

) ᢝᣘ1المرا ( ᡨᣂ6     46.95  50.00  ل%  

 ᡧ ᢔᣌالج  

ᢝ انواع مختلفة (
ᡨᣎ21     89.00  113.00  جم) 450دوم%  

ᗫد ( ᢔᣂي س ᢕᣂ5     99.00  104.50  جم) 350ك%  
ي ᗷالقشطة ( ᢕᣂ14     138.95  162.00  قطعة) 24ك%  

ي (  لافاش ᢕᣂ26     27.95  37.95  قطع) 8ك%  
ᢝ (  الفول 

ᡧᣛست مصᛳ16     26.95  32.00  )2جم* 400هارف%  



 
 

 

 

  الاتحاد العام للغرف التجارية المصرية 
  الأمين العام

 

  اللحوم 
  %4     469.95  489.95  ك) 1لحم ᗷقري ᗷلدي (

  %4     464.95  484.95  ك) 1لحم مفروم ᗷقري ᗷلدي(
كوت ᗷقري ( ᡨᣂ9     449.95  494.95  ك) 1ان%  

  الدواجن
  %9     209.95  229.95  جم)1200-1000(دجاج شهد 

  %12     167.95  189.95  ك) 1أوراك دجاج شهد (
  %13     139.95  159.95  جم) 400فᘭلᘭه دجاج شهد (

  %3     179.00  185.25  قطعة) 30فرش ايج ابᘭض (  البᘭض

  هايᢔᣂ وان  -12

  %8     335.95  364.95  ك) 10توب فاليو (  أرز

  مكرونة
  %9     15.00  16.50  جم) 400ستار (

  %9  31.95  31.95  35.00  ك) 1المل᜻ة (
  %21  45.00  45.00  57.00  ك) 1روجينا (

  زᗫت
) 700توب فاليو خلᘭط ( ᢝᣢ36  47.95  47.95  74.95  مل%  

) 700جولد ألفا ( ᢝᣢ36  47.95  47.95  74.95  مل%  

  ألᘘان

) ᢝ
ᡨᣎ1دوم ( ᡨᣂ8     44.95  48.95  ل%  

) 1لمار ( ᡨᣂ7     46.45  49.95  ل%  
) ᢝ

ᡧᣛᗫ850ر ( ᢝᣢ18  37.50  37.50  45.50  مل%  
) 1جهينة ( ᡨᣂ8     44.95  48.95  ل%  
) 1.5جهينة ( ᡨᣂ9     63.95  69.95  ل%  
) 1لᘘانᚏتا ( ᡨᣂ17  38.95  38.93  46.95  ل%  
  %12  16.25  16.25  18.50  جم) ᗷ450الهنا (

 ᡧ ᢔᣌالج  

ᢝ اسطنبوᗷ ᢝᣠلس (
ᡨᣎ9  39.95  39.95  43.95  جم) 500دوم%  

ᢝ ملح خفᘭف (
ᡨᣎ6  82.95     87.95  جم) 400دوم%  

) ᢝᣙᘭف طبᘭرم ملح خف᜻11  39.95  39.95  44.95  جم)250ال%  
  %10  56.95  56.95  62.95  جم) 500الᘘطᗫᖁق ملح خفᘭف (

  %12     375.00  425.00  ك) 1لحم ᗷقري ᗷلدي (



 
 

 

 

  الاتحاد العام للغرف التجارية المصرية 
  الأمين العام

 
  %2  333.00  333.00  339.00  ك) 1لحم مفروم ᗷقري ᗷلدي(  اللحوم 

  الدواجن
  %7     124.95  134.95  ك) 1أوراك دجاج ᗷالعظم الوفاء (

  %29     99.95  139.95  ك) 1كᘘدة دجاج فᚱᖁش الوفاء (
  %15     229.95  269.95  ك) 1فᘭلᘭه دجاج فᚱᖁش الوفاء (

أسواق عᘘد الله   -13
  العثᘭم

  أرز

  %8  36.95  34.95  40.00  ك) 1الساعة (
) ᣑ12  37.95     42.95  ك) 1الض%  
  %8  36.95     39.95  ك) 1الساعة (

  %15     29.95  35.25  ك) 1الأسطورة (
  %15     29.95  35.25  ك) 1الᘘاشا (
) ᢝᣠ4     32.45  33.95  ك) 1ها%  

  %10     34.95  38.95  ك) 1فᘭكتو (
  %12  32.45  29.95  36.95  ك) 1لقطة (

  مكرونة

  %19     31.45  38.95  ك) ᚽ )1ساطة
  %20     19.95  24.95  جم) 400روجينا (
  %12  11.45     12.95  جم) 350جواهر (
  %20  31.95  33.95  39.95  ك) 1روᗫال (
  %15  32.95  32.95  38.95  ك) 1لمتنا (

  زᗫت

) 5كᚱᖁستال عᘘاد ( ᡨᣂ8     499.95  545.95  ل%  
) 2.2كرستال عᘘاد ( ᡨᣂ22  229.95  289.95  294.95  ل%  

) 2.2عافᘭة ذرة ( ᡨᣂ7  264.95  279.95  285.25  ل%  
) 800روᘻس ذرة ( ᢝᣢ16  75.95  78.45  89.95  مل%  

) 2.25هلا عᘘاد ( ᡨᣂ2     259.95  264.95  ل%  
) 700الزاد خلᘭط ( ᢝᣢ24     49.95  65.95  مل%  

اوي خلᘭط ( ᡧ ᢕᣂ700الج ( ᢝᣢ24     49.95  65.95  مل%  
) 700خلᘭط (اساور  ᢝᣢ24     49.95  65.95  مل%  

) 1.5جهينة ( ᡨᣂ10     64.95  71.95  ل%  



 
 

 

 

  الاتحاد العام للغرف التجارية المصرية 
  الأمين العام

 

  ألᘘان
) 1جهينة ( ᡨᣂ8     46.95  50.95  ل%  

) 1أرᗫا ( ᡨᣂ10  42.95     47.95  ل%  
  %20     15.99  19.95  جم) ᗷ450الهنا (

 ᡧ ᢔᣌالج  

  %6  74.95  74.95  79.95  ك) 1هاᢝᣠ جبنة فيتا ᗷقالة (
  %18  38.95  38.95  47.25  جم) 500ͭ اسطنبوᢝᣠ (بندا فيتا 

  %13     38.95  44.95  جم) 500ارᗫا جبنة فيتا (
  %10     85.95  95.95  جم)450مزارع دينا فيتا (

  اللحوم 
  %13     354.95  409.95  ك) 1لحم مكعᘘات كندوز (

  %13  349.95  349.95  399.95  ك)1لحم مفروم كندوز (
  %7  434.95  434.95  469.95  ك) 1كندوز (لحم كᘘاب حلة  

  %4     134.95  139.95  ك)1.1 -1وادي فود مجمد(  الدواجن

  أوسᜓار  -14

  أرز

) ᣑ4     39.00  40.50  ك) 1الض%  
  %5     38.00  40.00  ك) 1الساعة (
  %6     32.00  34.00  ك) 1الحمد (
  %4     325.00  340.00  ك) 10طاطا (
  %4     325.00  340.00  ك) 10روزᗫتا (

  مكرونة

  %7     14.00  15.00  جم) 400المل᜻ة (
  %7     13.00  14.00  جم) 400ستار (

  %7  49.95     53.75  ك) 1روجينا (
  %4  17.45     18.25  جم)350المᗫᣆة (

  %12     11.50  13.00  جم) 350تᗫᖂد (
  %8     13.75  15.00  جم)400حواء (

  زᗫت
) 2.2(عافᘭة عᘘاد  ᡨᣂ4     230.00  240.00  ل%  

) 800عافᘭة عᘘاد ( ᢝᣢ5     90.00  95.00  مل%  
) 1حلوة خلᘭط ( ᡨᣂ6     85.00  90.00  ل%  



 
 

 

 

  الاتحاد العام للغرف التجارية المصرية 
  الأمين العام

 
) 1قلᘭة خلᘭط ( ᡨᣂ6     80.00  85.00  ل%  

) 1حبᗖᖔة خلᘭط ( ᡨᣂ6     80.00  85.00  ل%  
ج الفرᙏساوي خلᘭط ( ᢔᣂ1ال ( ᡨᣂ6     80.00  85.00  ل%  

) 700(قلᘭة خلᘭط  ᢝᣢ7     63.00  68.00  مل%  
) 700حلوة خلᘭط ( ᢝᣢ7     63.00  68.00  مل%  

) 750هلا عᘘاد ( ᢝᣢ6     75.00  80.00  مل%  
) 700درᗫم خلᘭط ( ᢝᣢ10     47.00  52.00  مل%  

  ألᘘان

) 1.5جهينة ( ᡨᣂ5     60.00  63.00  ل%  
) 1جهينة ( ᡨᣂ7     42.00  45.00  ل%  

) ᢝᣘ1.5المرا ( ᡨᣂ7     67.00  72.00  ل%  
) ᢝᣘ1المرا ( ᡨᣂ6     47.00  50.00  ل%  
) ᢝ

ᡨᣎ1دوم ( ᡨᣂ5  37.95     39.95  ل%  
ه ( ᢕᣂخᗷ1 ( ᡨᣂ5     38.00  40.00  ل%  
ه ( ᢕᣂخᗷ500 ( ᢝᣢ9     21.00  23.00  مل%  

 ᡧ ᢔᣌالج  

ᢝ فيتا انواع مختلفة (
ᡨᣎ5     37.00  39.00  جم) 500دوم%  

  %5     40.00  42.00  جم) 500رودس فيتا انواع مختلفة (
  %5     21.00  22.00  جم) 250رودس انواع مختلفة (

ᢝ ملح خفᘭف (
ᡨᣎ7  27.75     29.95  جم) 250دوم%  

  %7     31.00  33.50  جم) 250جبنة بᘭضاء سايᘘة (

  %8     23.00  25.00  جم) 250جبنة قᚱᖁش سايᘘة (

  الفول 
  %13     14.00  16.00  جم) 400هارفᛳست مدمس (
  %11     17.00  19.00  جم)400حدائق ᛿الᘭفورنᘭا (

  دقيق
) ᣑ9     32.00  35.00  ك) 1الض%  

) ᢕᣂ17     25.00  30.00  ك) 1الخ%  
  %10     27.00  30.00  ك) 1الغالᘭة (


